
Votre nouveau resto 
à découvrir !

Ouvert tous les midis du lundi au vendredi : 
formules du midi, plat du jour et buffet de 
desserts maison à volonté.
Soirées à thème (salsa, grenouilles…) les 
vendredis soir sur réservation.
La Cavale c’est aussi 400 m2 de location 
de salle à votre disposition pour vos soi-
rées privées.

182 rue de Créqui, 69003 Lyon, 
parking Bonnel-Servient, Métro 
Place Guichard, Tram Palais de 
Justice/Mairie du 3ème

Tél : 04 78 60 89 68

Formule midi : entrée + 
plat-ou- plat + fromage ou dessert à 13.50 €.
Formule midi “ tout compris ’’ à 18.90 € avec 
1/4 de vin ou eau minérale.
Nouveauté ! Les lundis, mardis et mercredis 
soir brochettes de bœuf + frites à volonté 
avec 1 salade au choix + dessert du jour à 
15 €.
Les frites et les desserts sont faits maison et 
le pain est cuit au feu de bois,
Un régal sur tous les plans !

Ouvert de 11h30 à 14h30 (15h 
sam et dim) et de 19h à 0h (0h30 
vend et sam)67 bis, cours Vitton, 
Lyon 6ème
Tél : 04 78 89 03 54

La Maison de l’Entrecôte
Rive Gauche O’Resto

à table !!

Un bar derrière lequel se cachent une car-
te et un menu du jour qui méritent d’être 
découverts, ce qui permettra de boire 
l’apéritif dans une convivialité qui fait 
oublier que les lieux sont non fumeurs.

Lundi à samedi de 6h à 21h30
159 cours Lafayette, Lyon 6ème 
Métro, Tram Part-Dieu, Bus n° 1
Tél : 04 78 52 29 62

La Cavale Le Massena L’Essentiel

Venez découvrir la cuisine traditionnelle et 
familiale de ce restaurant niché entre le 
métro Garibaldi et la place Bir-Hakeim en 
face du châteu de la Buire.
Menu à 11€ et 13 €, salade géante à 7 €. Plat 
du jour à 8 €, menu enfant à 5 €.
Connexion wifi gratuite.

Lundi à dimanche de 9h à 22h
9 rue Rachais, Lyon 3ème 
Tél : 04 78 71 09 31
www.restaurantlessentiel.com
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Un nouveau resto à 
découvrir.
Une cuisine tradi-

tionnelle et raffinée, servie dans un décor 
moderne. Une adresse à retenir pour vos 
déjeuners d’affaires et vos repas entre 
amis.
Ouvert du lundi au vendredi midi (service 
jusqu’à 14h30 sur réservation) et du jeudi 
au samedi soir.

Tram : Saxe-Préfecture
26 rue Servient, 69003 Lyon
Tél : 04 78 60 59 42
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Vend CDs
Blurring The Edges - Meredith Brooks
Both Sides - Phil Collins
Le Zenith Des Enfoirés
Génération Musique 96 (Compilation)
Jagged Little Pill - Alanis Morissette
Rick’s Road - Texas 
The Hush - Texas 
Labour Of Love 2 - UB 40 
For Unlawful Carnal Knowledge - Van Halen
Bon état. Chaque CD 5 €
Tél : 06 28 06 86 21

Vend tondeuse à 
gazon électrique
Marque Bricorama. 
Bon état. 40 € négo-
ciables
Tél : 06 28 06 86 21

Vend sac à vélo
Marque Intersport. Acheté 60 €. Servi une fois. 
Vendu 45 €.
Tél : 06 84 36 74 50

Farfouille
Particulier vend objets divers pour farfouille
Tél : 04 78 94 29 69

Rève d’art
Je suis un JH de 33 ans, artiste très doué en 
peinture et autres. Cherche personne ou 
contact sérieux pour partager cette passion. 
Merci à vous.
Tél : 06 63 92 18 77 

Villégiature
07, Vallon Pt d’Arc, loue vacances : Maison T2-
T3, plein pied, rivière, canoë. WK, semaine.
Tél : 06 86 40 06 53

Cours d’espagnol
Jeune femme hispanophone donne cours d’es-
pagnol à domicile.
06 25 44 60 64

Stage carnet de voyage et portraits
Venez vous initier au croquis à l’aquarelle en 
dessinant votre quartier ou d’après modèle.
Aux 2 Ateliers, 32 cours Richard Vitton, 69003 
Lyon
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