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Formule midi : entrée + 
plat -ou- plat + fromage 
ou dessert à 13,50€.
Formule midi “ tout 

compris ’’ à 18,90€ avec 1/4 de vin ou eau 
minérale.
Nouveauté ! Les lundis, mardis et mercredis 
soir brochettes de bœuf + frites à volonté 
avec 1 salade au choix + dessert du jour à 
15€.
Les frites et les desserts sont faits maison et 
le pain est cuit au feu de bois,
Un régal sur tous les plans !

Ouvert de 11h30 à 14h30 (15h 
sam et dim) et de 19h à 0h (0h30 
vend et sam) 67 bis, cours Vitton, 
69006 Lyon
Tél : 04 78 89 03 54

La Maison de l’Entrecôte
Rive Gauche O’Resto

à table !!

Proposant une cuisine 
française et tradition-
nelle, le Damier des 
Brotteaux vous ac-
cueille dans un décor 
unique du début du 
XIXe siècle.
Tous les vendredi et 

samedi soirs, Walter vous accompagne 
avec ses chansons douces.
Formule le midi tout compris à 17€
Formule le soir à 26€ (choix parmi toute 
la carte)

Lundi à dimanche de 7h à 1h
68 cours Vitton, Lyon 6ème
04 78 52 18 65

Le Masséna Le Damier des 
Brotteaux

L’Essentiel

Venez découvrir la cuisine traditionnelle et 
familiale de ce restaurant niché entre le 
métro Garibaldi et la place Bir-Hakeim en 
face du châteu de la Buire.
Menu à 11€ et 13€, salade géante à 7€. Plat 
du jour à 8€, menu enfant à 5€.
Connexion wifi gratuite.

Lundi à dimanche de 9h à 22h
9 rue Rachais, 69003 Lyon 
Tél : 04 78 71 09 31
www.restaurantlessentiel.com

Un nouveau resto 
à découvrir.
Une cuisine tra-
ditionnelle et 

raffinée, servie dans un décor moderne. 
Une adresse à retenir pour vos déjeuners 
d’affaires et vos repas entre amis.
Ouvert du lundi au vendredi midi (service 
jusqu’à 14h30 sur réservation) et du jeudi 
au samedi soir.

Tram : Saxe-Préfecture
26 rue Servient, 69003 Lyon
Tél : 04 78 60 59 42

Contact : 06 99 69 05 06
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Où trouver Lyon chez moi

Petit Casino/Spar
Petit Casino, Place Croix Paquet, Lyon 1
Petit Casino, 1, rue du Bon Pasteur et Place 
Morel, Lyon 1
Petit Casino, 6 place Sathonay, Lyon 1
Petit Casino, 1 Rue Carquillat, Lyon 1
Petit Casino, 1 et 3 Rue de Brest, Lyon 2
Petit Casino, 8 rue Ancienne Préfecture, 
Lyon 2
Petit Casino, 4 rue des Archers, Lyon 2
Petit Casino, 14 Rue Confort, Lyon 2
Petit Casino, 3 Place des Terreaux, Lyon 2
Petit Casino, 32 rue Neuve, Lyon 2
Petit Casino, 3 Rue Vaubecour, Lyon 2
Petit Casino, 17 rue des Remparts d’Ainay, 
Lyon 2 
Petit Casino, 11 Cours Charlemagne, Lyon 2 
Spar, 18 Rue Franklin, Lyon 2
Petit Casino, 90 cours Dr Long, Lyon 3
Petit Casino, 51 av Lacassagne, Lyon 3
Petit Casino, 241 rue Paul Bert, Lyon 3
Petit Casino, 39 av Félix Faure, Lyon 3
Petit Casino, 18 cours Lafayette, Lyon 3
Petit Casino, 33 cours de la Liberté, Lyon 3
Petit Casino, 197 rue Vendôme, Lyon 3
Petit Casino, 38 av Georges Pompidou, Lyon 3
Petit Casino, 49 cours Richard Vitton, Lyon 3
Petit Casino, 52 rue Paul Bert, Lyon 3
Petit Casino, 24 rue Gabillot, Lyon 3
Petit Casino, 16 rue du Dauphiné, Lyon 3
Petit Casino, 139 Boulevard Croix Rousse, 
Lyon 4
Petit Casino, 48 Bis Rue Henon, Lyon 4
Petit Casino, 14 rue des Nuits, Lyon 4
Petit Casino, 6 Rue Dangon, Lyon 4
Petit Casino, 12 Rue du Mail, Lyon 4
Petit Casino, 42 rue Denfert Rochereau, Lyon 4 
Petit Casino, 12 Place de la Croix Rousse, 
Lyon 4
Spar, 1-2 place de la Croix Rousse, Lyon 4 

Spar, Place Joannès Ambre, Lyon 4 
Petit Casino, 3 rue du Doyenne, Lyon 5
Petit Casino, 48 rue de Trion, Lyon 5
Petit Casino, 5 rue de la Favorite, Lyon 5
Petit Casino, 1 rue des Aqueducs, Lyon 5
Petit Casino, 6 rue Octavio Mey, Lyon 5
Petit Casino, 36 rue Juliette Récamier, Lyon 6
Petit Casino, 4 place du Mal Lyautey, Lyon 6
Petit Casino, 28 rue Bugeaud, Lyon 6
Petit Casino, 90 rue Vendôme, Lyon 6 
Petit Casino, 114 rue Vendôme, Lyon 6
Petit Casino, 10 bd des Brotteaux, Lyon 6
Petit Casino, 51 cours Franklin Roosevelt, 
Lyon 6 
Spar, 142 av Thiers, Lyon 6 
Spar, 9 rue Barreme, Lyon 6
Petit Casino, 119 rue Sébastien Gryphe, Lyon 7
Petit Casino, 4 av Jean Jaurès, Lyon 7
Petit Casino, 18 av Jean Jaurès, Lyon 7
Petit Casino, 279 av Jean Jaurès, Lyon 7
Petit Casino, 4 place Jules Guesde, Lyon 7
Petit Casino, 4 av Berthelot, Lyon 7
Spar, 1 rue Abbé Boissard, Lyon 7 
Spar, 139 rue Challemel Lacour, Lyon 8
Petit Casino, 131 av des Frères Lumière, 
Lyon 8
Petit Casino, 72 rue Laennec, Lyon 8
Petit Casino, 145 rue du Prof Beauvisage, 
Lyon 8
Petit Casino, 140 route de Vienne, Lyon 8
Petit Casino, 74 bd des Etats-Unis, Lyon 8
Spar, 4 rue Antoine Lumière, Lyon 8 
Petit Casino, 34 rue Louis Loucheur, Lyon 9
Petit Casino, 32 rue Roger Salengro, Lyon 9
Petit Casino, 11 grande rue de Vaise, Lyon 9
Spar, 44-46 rue de la Grange, Lyon 9

Bars/restaurants 
Voxx, 1 rue d’Algérie, Lyon 1
Planète Sandwich, 14, rue H. Flandrin, Lyon 1
Les Enfants Gâtés, 3, place Sathonay, Lyon 1
Café de la Place, 5 place Sathonay, Lyon 1
Café de la Marie, 4, place Sathonay, Lyon 1

Le Rouville, 2 place Rouville, Lyon 1
Aux 3 Gaules, 10, rue Burdeau, Lyon 1 
Taverne de Maître Kanter, 83 cours Charle-
magne, Lyon 2
Café Le Bayard, 32 crs Charlemagne, Lyon 2
Café Carnot, Place Carnot, Lyon 2
Espace Carnot, Place Carnot/rue V.Hugo, 
Lyon 2
F et B, 10 quai Rambaud, Lyon 2 
Le Vivarais, Rue Ste Hélène, Lyon 2
Maestro Caffe, 24 quai Galleton, Lyon 2
Jardin de Berthe, Rue de Fleurieu, Lyon 2
Friendly Café, 23 rue de l’arbre sec, Lyon 2
Ninkasi, 27 rue de l’arbre sec, Lyon 2
Restaurant “Le Porte Pot”, 21 rue Ferran-
dière, Lyon 2
Le République, 19 rue Prof Louis Paufique, 
Lyon 2 
Café de la Cloche, Rue de la Charité, Lyon 2 
O’Resto, 26 rue Servient, Lyon 3
L’Essentiel, 9 rue Rachais, Lyon 3
Soline, 89 rue Paul Bert, Lyon 3
Chez Chacha, 54 rue Moncey, Lyon 3
Rouge Tendance, Placette Bouchut, Lyon 3
Bistrot de Montchat, 72 crs Dr Long, Lyon 3 
Le Café, 2 place Antonin Jutard, Lyon 3 
Bar Le Drink, 79 cours Dr Long, Lyon 3
Bistrot de Montchat, 72 cours Dr Long, Lyon 3
Café Chantecler, 151 bd de la Croix Rousse, 
Lyon 4
Café du bout du monde, 3 rue d’Austerlitz, 
Lyon 4 
L’Ivry, 7 rue d’Ivry, Lyon 4
Le B’O.B.B., 7 Gde rue de la Croix Rousse, 
Lyon 4
Café des sports, 49 Gde rue de la Croix Rous-
se, Lyon 4
L’Hacienda, 8-10 rue de Cuire, Lyon 4 
Speed Rabbit Pizza, 159 bd de la Croix 
Rousse, Lyon 4 
Le Massena, 159 cours Lafayette, Lyon 6
Pepperoni, 78 rue Vendôme, Lyon 6
Café de Genève, 10 av Mal de Saxe, Lyon 6
Le Panda, 34 av Mar de Saxe, Lyon 6 
Café du Bout du Monde, 120 rue Bugeaud, 

Lyon 6 
Il Laziale, 85 rue Masséna, Lyon 6 
Le Bureau, 45 rue de Gerland, Lyon 7
Indo Café, 14 rue de la Thibaudière, Lyon 7 
Ninkasi Caffé, 267 rue Marcel Mérieux, Lyon 7
Plaza Diva, 175 av Jean Jaurés, Lyon 7 
Rouge Tendance, 74 bd Jean XXIII, Lyon 8

Bibliothèques municipales
Bibliothèque 1er, 7 rue St Polycarpe, Lyon 1
Bibliothèque 2ème, 13 rue de Condé, Lyon 2
Bibliothèque Part-Dieu, 30 bd Marius Vivier 
Merle, Lyon 3
Bibliothèque 3ème, 246 rue Duguesclin, Lyon 3
Bibliothèque 4ème, 12 rue de Cuire, Lyon 4
Bibliothèque 6ème, 33 rue Bossuet, Lyon 6
Bibliothèque 7ème, 16 place Jean Macé, Lyon 7
Bibliothèque 7ème, 25 rue Béchevelin, Lyon 7
Bibliothèque 7ème, 11 place Pavillons, Lyon 7

Autres
Snack à pains, 4 place Sathonay, Lyon 1
Cabinet de l’opéra, 7 rue Griffon, Lyon 1
BD Fugue, 14 rue Confort, Lyon 2
Boulanger St Luc, 53 crs Charlemagne, Lyon 2
Boulanger M et Mme Torres, 7 Cours Char-
lemagne, Lyon 2 
Chocolats Ginet, 9 rue de la Charité, Lyon 2
Cinéma C.N.P Odéon, 6 rue Grolée, Lyon 2
Atelier Parfumé, 27 rue Tupin, Lyon 2
Centre Commercial La Part Dieu, Lyon 3
La Guignolette, 66 cours Lafayette, Lyon 3
Maison & Loisir, 130 cours Gambetta, Lyon 3
Mimie la praline, 20 place de la Croix Rousse, 
Lyon 4
Pressing Verlaine, 18 place de la Croix Rous-
se, Lyon 4
La BD, Gde rue de la Croix-Rousse, Lyon 4
Pressing Verlaine, 3 rue d’Austerlitz, Lyon 4
Studio Club, 29 cours Herbouville, Lyon 4 
SunSo, 22 bd des Brotteaux, Lyon 6 
Boulangerie Ninkasi, 75 rue Bellecombe, 
Lyon 6
Maison & Loisir, 139 rue Marius Berliet, Lyon 8
Espace Saint Cyr, 43 rue de Saint Cyr, Lyon 9 

Un bar derrière 
lequel se ca-
chent une carte 
et un menu du 
jour qui méri-

tent d’être découverts, ce qui permettra 
de boire l’apéritif dans une convivialité 
qui fait oublier que les lieux sont non 
fumeurs.

Lundi à samedi de 6h à 21h30
159 cours Lafayette, Lyon 6ème 
Métro, Tram Part-Dieu, Bus n° 1
Tél : 04 78 52 29 62


